
La Formula One, souvent appelée Formule 1 ou F1, est l’un des sports
automobiles les plus connus au monde. Dans ce sport, des pilotes conduisent
des voitures extrêmement rapides sur des circuits spécialement préparés pour
les compétitions. La Formule 1 existe depuis 1950 et attire des millions de
spectateurs chaque année.
Les voitures de Formule 1 sont fabriquées avec des matériaux très légers afin
d’aller plus vite. Certaines voitures peuvent dépasser les 300 kilomètres par
heure. Chaque équipe possède des ingénieurs et des mécaniciens qui travaillent
chaque jour pour améliorer les performances des voitures. Les pilotes doivent
être très concentrés et avoir une excellente condition physique pour supporter
la vitesse, la chaleur et les longues courses.
Une saison de Formule 1 est composée de nombreuses courses appelées «
Grands Prix ». Ces compétitions se déroulent dans plusieurs pays comme l’Italie,
Monaco, le Japon ou les États-Unis. Pendant chaque course, les pilotes essaient
d’arriver le plus rapidement possible à la ligne d’arrivée. Les meilleurs gagnent
des points et le pilote qui obtient le plus de points à la fin de la saison devient
champion du monde.
Plusieurs pilotes sont devenus célèbres grâce à la Formule 1, comme Lewis
Hamilton, Michael Schumacher ou Ayrton Senna. Ces champions sont admirés
pour leur talent et leur courage.
La sécurité est aujourd’hui très importante en Formule 1. Les pilotes portent
des casques, des combinaisons spéciales et utilisent un système de protection
appelé « halo ». Malgré cela, la Formule 1 reste un sport dangereux. Certaines
personnes critiquent aussi ce sport à cause de son coût élevé et de la pollution
produite par les voyages et les voitures.

La Formule 1



QUestion de compréhension
Que signifie F1 ?

Depuis quelle année existe la Formule 1 ?

Où se déroulent les courses ?

Comment appelle-t-on les courses de Formule 1 ?

Pourquoi les voitures sont-elles fabriquées avec des matériaux légers ?

Quelle vitesse peuvent atteindre certaines voitures ?

Qui travaille avec les pilotes dans les équipes ?

Pourquoi les pilotes doivent-ils être en bonne condition physique ?



QUestion de compréhension
Que gagnent les pilotes pendant la saison ?

Comment devient-on champion du monde ?

Cite deux pilotes célèbres du texte.

Quel système protège les pilotes dans les voitures ?

Pourquoi la Formule 1 est-elle parfois critiquée ?

Dans quels pays les courses peuvent-elles avoir lieu ?

Pourquoi la sécurité est-elle importante dans ce sport ?



chronologie 
Numérote les phrases de 1 à 5 dans le bon ordre.

⬜ Les pilotes gagnent des points pendant les courses.

⬜ Les ingénieurs préparent les voitures de Formule 1.

⬜ Le pilote qui a le plus de points devient champion du monde.

⬜ Les pilotes participent aux Grands Prix.

⬜ Les voitures roulent à plus de 300 km/h.

vocabulaire
Explique le mot « circuit ».

Que signifie « mécanicien » ?

Trouve un synonyme de « célèbre ».

Donne l’antonyme de « dangereux ».

Explique le mot « compétition ».
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